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Kochen im Zehn-Jahres-Trend

* Die deutschen Verbraucher leben in einem Spannungsfeld zwischen Qualitat
und ,,gefuhltem Geldmangel*. Einerseits haben gesunde Ernahrung und Oko-
Produkte einen hohen Stellenwert, andererseits nimmt das Preisbewusstsein
ZU.

* Die uberwiegende Mehrheit der Haushaltsfihrenden (72 %) achtet auf gesunde
Ernahrung. Hauptsache bleibt jedoch, dass das Essen schmeckt, da spielen Kalorien fur
fast die Halfte keine grofl3e Rolle. Reformkost wird seltener als noch vor 10 Jahren
gekauft — es gibt mit einer Vielzahl von Bio-Produkten inzwischen andere Alternativen.

e Kochen, Backen und das Ausprobieren neuer Rezepte bleiben beliebte Beschéaftigungen -
unterstiutzt durch eine Vielzahl von TV-Kochshows und Food-Zeitschriften.

e Jede zweite Haushaltsfihrende kauft moglichst Fleisch aus artgerechter Tierhaltung,
auch wenn es etwas teurer ist, fast 40 % achten auf das Oko-Prufsiegel. Dieses
Qualitatsbewusstsein wird durch Fleisch- und Gefligelskandale gen&dhrt und hat sich in
den letzten funf Jahren nicht verandert.

® Trotzdem hat die Wertschatzung der Marke abgenommen: Nur noch 42 % achten heute
eher auf die Marke als auf den Preis — 1998 waren es noch 50 %. Die Praxis, sich mit
Markenprodukten bei Sonderangeboten gezielt einzudecken, hat nachgelassen: 68 % tun
dies heute - vor zehn Jahren waren es noch 74 %. Auch die Schnappchenjagermentalitat
~immer auf der Suche nach Sonderangeboten“ hat inzwischen abgenommen.

® Preisbewusstes Einkaufen ist moglich — diese Entwicklung hangt mit dem Siegeszug der
Discounter zusammen: Die Discounter mit Aldi und Lidl an der Spitze haben ihren
Kundenkreis in den letzten 10 Jahren erheblich vergrofRern konnen.
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Einstellungen: Gesunde Ernahrung

Uber zehn Jahre stabil: Gesunde Erndhrung ist das Wichtigste,
trotzdem muss das Essen vor allem gut schmecken

Haushaltsfihrende in Mio.
Stimme Uberhaupt nicht zu

Stimme eher nicht zu

Stimme weitgehend zu

Stimme voll und ganz zu

Basis: HHF ab 14 Jahre

Hauptsache ist, dass

Ich achte sehr das Essen schmeckt, Ich kaufe
auf gesunde Kalorien spielen eine haufig
Erndhrung untergeordnete Rolle Reformkost
34,34 35,47 34,34 35,47 34,34 35,47
ee 4,9% 14,7 15,5
% %
20,0 23,3
“ ” art 50,4
% %
39,4 38,9
% %

13,5 11,1

% %

3.0%
VA 07

3,8%
VA 98

VA 98 VA 07

VA 07

VA 98
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Einstellungen: Kochen und Backen

Kochen, Backen und das Ausprobieren neuer Rezepte als Hobby

Ich probiere
Ich koche Ich backe gern neue
sehr gern sehr gern Kochrezepte aus
Haushaltsfihrende in Mio. 34,34 35,47 34,34 35,47 34,34 35,47
Stimme Uberhaupt nicht zu  7.1% 7.2% 13,9 152 13,3 13,8
% % % %
; ; 19,7 21.6
Stimme eher nicht zu % Y
& 25,1 28 2
' , 28,3
% 29,2 % %,

%

Stimme weitgehend zu

Stimme voll und ganz zu

Basis: HHF ab 14 Jahre VA 98 VA 07 VA 98 VA 07 VA 98 VA 07

MEDIA KG
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Einstellungen: Umweltbewusstsein

In funf Jahren unverandert: Jede zweite HHF achtet auf Fleisch

aus artgerechter Haltung, auf das Oko-Prufsiegel jede dritte

Ich kaufe madglichst
Fleisch aus artge-
rechter Tierhaltung, auch
wenn es etwas teurer ist
Haushaltsfihrende in Mio. 35,29 35,47

. .. . 14,9
Stimme Uberhaupt nicht zu % 113/-0
0

29,2

27,0
%

%

Stimme eher nicht zu

Stimme weitgehend zu

Stimme voll und ganz zu

Basis: HHF ab 14 Jahre VA 03 VA 07

Beim Lebens-
mitteleinkauf
achte ich auf

Oko-Prifsiegel

35,29

20,7
%

39,7

VA 03

35,47

23,6
%

37,0

VA 07
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Einstellungen: Marken- und Preisbewusstsein

Marken verlieren an Wertschatzung, auch im Sonderangebot —

trotzdem gibt es weniger Schnappchenjager

Beim Einkauf von Ich kaufe gezielt
Lebensmitteln achten Markenartikel, die
wir mehr auf die Marke zu Sonderpreisen
als auf den Preis angeboten werden
Haushaltsfihrende in Mio. 34,34 35,47 34,34 35,47
. . . 12,3 5,0% 7.6%
Stimme Uberhaupt nicht zu &, 17,1 ’
%
21,3
% 24,6
%
Stimme eher nicht zu 3Z/’5
0 41,2

%

Stimme weitgehend zu

Stimme voll und ganz zu
Basis: HHF ab 14 Jahre VA 98 VA 07 VA 98 VA 07

Ich bin immer auf
der Suche nach
Billigangeboten

34,34

9,1%

29,3
%

VA 98

35,47

12,6
%

31,4
%

VA 07
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Einkaufsstatten fur Lebensmittel

Einkaufsstatten pragen Konsum: Discounter — allen voran Aldi
und Lidl —, Verbraucher- und SB-Warenmarkte gewinnen

Top 10-Einkaufsstatten (im letzten Monat Lebensmittel gekauft):

Aldi v 1930 - 79,0
. 30,3
Lidl N 57,6
4
Edeka / Spar — 00
13,8
Rewe | 31,1
26,0
Plus | 29,6
12,9
Real I 27,8
25,3
Penny [ 27,4
8,6
Kaufland | 20,0
Netto [ 15,7
Norma [ 159
13,9

Basis: HHF ab 14 Jahre (VA 1998 = 34,34 Mio., VA 2007 = 35,47 Mio.)
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Kochen im Zehn-Jahres-Trend

®* Veranderte Lebens- und Einkaufsgewohnheiten finden ihren Niederschlag: Man
will nicht mehr so lange am Herd stehen - die Convenience-Orientierung
verstarkt sich.

e Die zunehmende Einkaufshaufigkeit bei den Discountern und der Grol3einkauf als
Zeitersparnis, fuhrt dazu, dass die Haushaltsfuhrenden 6fter zu abgepackter Ware
greifen. Denn die Frische-Theken fehlen meist bei Aldi & Co. So werden abgepackte
Wurst-/Aufschnittmarken heute haufiger verzehrt als vor zehn Jahren: 2007 werden sie
mindestens einmal in 14 Tagen in 68 % der Haushalte gegessen, 1998 waren es 59 %.

e Kuchen/ Brote ,selbst gemacht* aus Backmischungen/ Fertigteig und Brotchen zum
Fertigbacken werden ofter als vor 10 Jahren verzehrt, denn das Angebot hat sich in den
letzten Jahren stark erweitert.

e Schnelle Kiche: Fixprodukte gehoéren zur Wundertiute der Hausfrau. Hier zeigt sich auch
ein anderer Aspekt moderner Lebensweisen: Fixprodukte sind besonders bei Jungeren
beliebt und verdrangen SolRenhilfsmittel immer mehr. Da die friher zu Hause oder in der
Schule gelernten Kochfertigkeiten bei jungen Frauen immer mehr abnehmen, wird gern
zu Produkten mit Gelinggarantie gegriffen. 55 % der Haushaltsfiuhrenden bis 49 Jahre
benutzen wenigstens ein- bis zweimal im Monat Fixprodukte fur Fleischgerichte. Dies
wird auf die ndchste Generation abfarben! Bei den ab 50-Jahrigen sind es nur 44 %.

* Trotzdem werden fertige Hauptmahlzeiten, Kartoffelfertigptiiree und Nudelfertiggerichte
heute weniger haufig verwendet als noch 1998. Denn: Nur Aufwarmen gilt nicht als
gekocht, man will noch etwas selbst Ausgedachtes hinzufiigen!
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Verwendung: Fleisch, Wurst, Feinkost

Abgepackte Wurstwaren werden haufiger verwendet:
Bei Uber 50%0 der Haushalte mindestens einmal pro Woche

Haufigkeitkeit des Fleisch/ Wurst/ Wirstchen Fertige
Verzehrs im HH Geflugel Aufschnitt in Dosen/ Feinkost-
(Basis: HHF) abgepackte abgepackte Glasern salate
Marken Marken
HHF: Verwender in Mio. 27,15 26,92 28,96 30,45 28,57 28,66 22,86 23,34
Verwender in % 76,2 75,9 84,3 85,9 83,2 80,8 68,9 65,8
15,7 14,1 16,8
: 238 24,1 % % % 12/'2
Nie % % ° 33,4 34,2
17,7 % %
25,8 %
% 35,2
' 33,6
28,0 27,3 :
Seltener % % 153 % %
%
33,1 32,1
% %
23,4
1-mal alle 14 Tage 23”6 % 27,0 254
e % %
18,7 17,2
% %

1-mal pro Woche

11’2 11,8

% %
3,5 4,7

VA 06 VA 07 VA 98 VA 07 VA 98 VA 07 VA 98 VA 07
Basis: HHF ab 14 Jahre (VA 98 = 34.34 Mio.: VA 06 = 35.65 Mio.: VA 07 = 35.47 Mio.)

Tagl./mehrmals pro Woche
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Verwendung: Backwaren

Immer beliebter: Kuchen/Brote aus Backmischungen oder
Fertigteig, Brotchen zum Fertigbacken

Haufigkeitkeit des
Verzehrs im HH
(Basis: HHF)

HHF: Verwender in Mio.
Verwender in %o

Nie

Seltener

1-mal alle 14 Tage

1-mal pro Woche
Tagl./mehrmals pro Woche

Fertig-
kuchen

22,28 21,97

Kuchen/Brote
selbst gemacht
aus Backmischun-
gen/Fertigteig

15,79 19,51

Brotchen/
Baguette

zum Fertig-
backen

19,55 21,68

64,9

35,1
%

40,8
%

13,7
%

VA 98 VA 07
Basis:- HHF ab 14 Jahre (VA 98 = 34 .34 Mio.: VA 03 = 35 .29 Mio.: VA 07 = 35 47 Mio.)

61,9

38,1
%

39,7
%

46,0 55,0
45,0
54,0 %
%
38,8
28,4 %
%
10,6 89
% %
5,4 4,9
16 )

VA 98 VA 07

55,4

44,6
%

28,3
%

12,2

VA 03

61,1

38,9
%

29,9
%

13,6
%

VA 07
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Verwendung: Fertigsof3en und Fixprodukte

Fixprodukte sind weiter im Aufwind

Haufigkeitkeit der
Verwendung im HH
(Basis: HHF)

HHF: Verwender in Mio.
Verwender in %o

Nie

Seltener

1 — 2mal im Monat

1 — 2mal pro Woche

Tagl./mehrmals pro Woche

Nudel-
solRen

24,42 24,11

71,1 68,0
28,9 32,0
% %

273
% 29,3
%
222
% 219

VA 98 VA 07
Basis: HHF ab 14 Jahre (VA 98 = 34.34 Mio.: VA 01 = 34.84 Mio.: VA 07 = 35.47 Mio.)

WirzsolRen/ Fertige
GrillsoRen SalatsolRen/ fur Fleisch-
Dressings gerichte

(flussig oder trocken)

29,64 27,35 25,88 24,59 24,36 27,49

86,3 77,1 75,3 69,3 70,9 77,5
137
% 22,9 24,7 225
% % 30,7 29,1 %
% %
35,8
% 28,2
32,7 263 %
G % 28,0 o
% % %
234 23,6
g 19,2 19.6 21,7 %
% % %

VA 98 VA 07

VA 98 VA 07

VA 98 VA 07

Fixprodukte Fixprodukte

fur Gemuse-

gerichte
21,70 22,95
62,3 64,7

37,7 353

% %
26,4

27,7 %

%

20,6

19,5

VA 01

%

VA 07
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Verwendung: Fertigsof3en und Hilfsmittel

Die HHF verwendet weiterhin Fertigsol3en, ,,Halbfertigprodukte*
wie Sof3enbinder und Bratensof3en sind rucklaufig

Haufigkeitkeit der Fertig- Flussige SoRen- BratensoRen/
Verwendung im HH sof3en Fertigsol3en binder Bratenfond
(Basis: HHF) (in Packchen, (im Glas/Beutel/
Beuteln) Tetra-Pak)
HHF: Verwender in Mio. 26,92 27,45 20,01 21,36 27,43 27,45 25,76 25,03
Verwender in % 77,3 77,4 57,4 60,2 79,9 77,4 75,0 70,6
Nie
22,6 22,6 201 22,6 25,0
% % % ) o 294
39,8 ° %
Seltener 42,6 >
% 0
225 23,3
25,0 25,6 % :
_ % o 0 % 25,8
1 — 2mal im Monat % 26,8
%
26,7 29.8 238 20,9
238 226 % % o % vo
% % &
1 — 2mal pro Woche Yo 214
%
18,5 17,3
% %

Tagl./mehrmals pro Woche
8,6 9,8

3,6 3.2

VA O1 VAO7 VA O1 VAO7 VA 98 VA 07 VA 98 VA 07
Basis:- HHF ab 14 Jahre (VA 98 = 34 .34 Mio.- VA 01 = 34.84 Mio.- VA 07 = 35 47 Mio))
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Verwendung: Fertiggerichte

Fertige Hauptmahlzeiten und Nudelfertiggerichte werden weniger
haufig verwendet als 1998

Haufigkeitkeit des Fertige Haupt- Kartoffel- Fertige Nudel- Fertig-
Verzehrs im HH mahlzeiten fertigpiree Knodel/ Fertig- suppen
(Basis: HHF) in Dosen/Bechern/ KIoRe gerichte
Packungen/Schalen
HHF: Verwender in Mio. 24,69 23,35 22,77 22,73 25,76 26,80 25,65 22,98 28,39 29,67
Verwender in % 71,9 65,8 66,3 64,1 75,0 75,6 68,9 64,8 82,7 83,6
17,3 16,4
. 28,1 250 24,4 % %
Nie - 34,2 33,7 35.9 % % 3%’1 35,2
% % % % %
40,1 44’7
% %
41,8
38,8 : 44,4 334
Seltener % 36,6 334 a1 % % o 33,2
% ° % %
20 19,9
% )
143 20,5 0
1-mal alle 14 Tage 12,6 19,8 ; 17.8 %
g % o 19,4 i 22,0 % ”

% 2 %
1-mal pro Woche

113 10,7

10,7
% 8,9 % %
25 A - ) 3,6 3,1

VA 98 VA 07 VA 98 VA 07 VA 98 VA 07 VA 98 VA 07 VA 98 VA 07
Basis: HHF ab 14 Jahre (VA 98 = 34.34 Mio.: VA 07 = 35.47 Mio.)

Tagl./mehrmals pro Woche
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Solken/Fixprodukte: Nach Demografie

Fertigsol3en und Fixprodukte und sind bei Jungeren, in grolderen

Haushalten und bei Berufstatigen nicht mehr wegzudenken

, Niedrigeres  Hoheres Kleinere GrolRere Nicht
VA 2007 Junger Alter HHI?IE HHNE HH HH Berufs- berufs
Verzehr/Verwendung: (bis 49 J. (50J.+) tatig “
mindestens 1 - 2mal im Monat (b.u.2.500€) (2.500€+) (1-2P) (3P.4) tétig
Haushaltsfilhrende in Mio. 17,76 17,71 26,21 9,26 24,56 10,91 19,41 16,06
Fertigsol3en in Packchen, Beuteln 57,0 46,6 51,2 534 48,8 58,6 55,0 479
Fliissige FertigsoRRen im Glas/Beutel/T etra-pak 349 25,8 29,8 32,0 28,8 338 338 26,2
SoRenbinder 52,7 55,4 53,0 57,2 52 60,4 52,8 55,6
Bratensol3en/Bratenfond 442 434 431 458 412 49,8 429 449
NudelsoRRen 473 299 38,1 40,1 36,2 44,0 448 312
WilrzsoRen/GrillsoBen 435 30,3 35,2 41,7 335 445 42,2 30,5
Fertige Salatsof3en/-dressings 46,4 36,2 40,4 438 38,6 474 449 37,0
Fixprodukte fiir Fleischgerichte 545 441 48,4 52,0 452 58,6 52,1 46,0
Fixpprodukte fir Gemiisegerichte 431 335 375 40,8 35,2 454 40,9 35,2
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Convenience-Produkte: Nach Demografie

Uberproportionale Verwender nicht tiefgektuhlter Convenience-

Produkte: Jingere und/oder Berufstatige, grof3ere Haushalte

VA 2007 Jiinger Alter Niedrigeres Hoheres Kleinere GroRere Berufs Nicht
Verzehr/Verwendung: (bis49J.  (50.4) HHNE HHNE HH HH titig beflffs
mindestens 1-mal alle 14 Tage (b.u.2500€) (2.500€ +) (1-2P) (3P.+) tatig
Haushaltsfilhrende in Mio. 17,76 17,71 26,21 9,26 24,56 10,91 19,41 16,06
Fertige Hauptmahlzeiten in

344 24,0 31,3 23,1 315 24,1 339 235
Dosen/Bechern/Packungen/Schalen
Kartoffelfertigpliree 32,2 278 30,8 27,6 28,9 324 30,9 28,8
Fertige Knddel/Klosse 31,2 31,0 318 294 30,1 334 30,9 314
Nudel-Fertig-Gerichte 38,6 24,6 331 275 31,7 313 375 245
Fertigsuppen 41,7 36,1 40,8 335 40,5 353 40,9 36,5
Fleisch/Gefliigel abgepackte Marken 54,5 42,7 48,8 48,1 46,2 54,0 52,3 44,2
Wurst/Aufschnitt abgepackte Marken 73,8 62,5 69,2 65,2 66,6 71,7 71,9 63,6
Fertige Feinkostsalate 353 322 33,0 358 338 334 36,6 30,3
Fertigkuchen 239 20,7 230 204 21,7 23,7 23,6 20,7
Backmischungen fiir Kuchen/Brote 18,2 141 15,2 19,0 14,2 205 17,7 14,4
Brotchen/Baguettes zum Fertighacken 40,2 22,2 294 36,2 26,5 41,8 37,6 235
Obstkonserven 46,2 474 45,6 50,1 44,0 53,0 459 479
Gemiisekonserven 59,9 56,5 57,8 59,4 55,8 63,6 58,9 574
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Kochen im Zehn-Jahres-Trend

Weg von der Ravioli-Dose hin zur Tiefkuhl-Pasta! Hier zeigt sich eine verstarkte
Geschmacks- und Qualitatsorientierung fur die man gerne mehr bezahlt.
Gleichzeitig ist das Angebot heute einfach gréf3er und die Ausstattung mit
Kuhlgeraten besser als vor 10 Jahren.

Der Verzehr von Obst- und Gemusekonserven ist rucklaufig — trotz héherer Preise greift
man lieber zu TiefkUhlprodukten.

Obwohl deutlich teurer, wird zunehmend von Konserven auf Tiefkihlgemuise um-
gestiegen: 2007 wird in Uber der Halfte der Haushalte in 14 Tagen mindestens einmal
mit zubereitetem Tiefkihlgemuise wie Rahmspinat oder Pfannengemiuise und mit rohem
Tiefkuhlgemuse gekocht.

Ein vielseitiger Tiefklhlvorrat im Haushalt wird immer wichtiger: So steigen die
Verwenderanteile von Fischfilets/ -gerichten auf 85 %, von Pizza auf 79 %, von
Kartoffelfertigprodukten auf 61%b, von fertig zubereitetem Fleisch auf 60 %, von
Lasagne, Canelloni & Co auf 55 %. Pommes frites bleiben mit 72 % auf unverandert
hohem Niveau. Durch diese Vorratshaltung wird man unabhangig von Offnungszeiten
und kann spontane Entscheidungen — Kochen oder Essen gehen — jederzeit treffen.

Mit wachsender Sortimentsvielfalt haben sich auch Eis und Brétchen/ Baquettes ihren
festen Platz in den deutschen TiefkUuhlgeraten erobert: Ein Drittel der Haushalte
verwendet mindestens ein- bis zweimal im Monat Eiscreme, 27 % Klein-Eis in
Haushaltspackungen sowie tiefgekihlte Baguettes bzw. Brotchen.

Jungere Haushaltsfuhrende sind begeisterte Tiefkuhl-Fans. In Haushalten mit hdherem
Einkommen werden haufiger Tiefklhlprodukte verwendet, wéhrend in den weniger gut
situierten Haushalten eher zu ungekihlten Convenience-Produkten gegriffen wird.
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Verwendung: Konserven

Der Verzehr von Obst- und Gemusekonserven ist rucklaufig

Haufigkeitkeit des Obst- Gemise- Sauer-
Verzehrs im HH konserven konserven konserven
(Basis: HHF)
HHF: Verwender in Mio. 30,44 29,94 31,42 30,73 31,77 32,50
Verwender in % 88,6 84,4 91,5 86,6 92,5 91,6
. 114 8,5 13,4 7,5 8,4
15,6 2 i )
Nie % o %
28,2 27,5 28,2
36,9 % 284 ” %
Seltener % 5 %
%
27,9 29.6 29,9
% 26,4 % %
27,8 %
1-mal alle 14 Tage % 26.3

%

1-mal pro Woche

Tagl./mehrmals pro Woche

VA 98 VA 07 VA 98 VA 07 VA 98 VA 07
Basis: HHF ab 14 Jahre (VA 98 = 34.34 Mio.: VA 07 = 35.47 Mio.)
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Verwendung: Tiefkihlgemuse/-obst

Die Verwendung von Tiefkihlgemuse ist seit 1998 deutlich

Gemuse
(z.B. Rahmspinat,
Pfannengemiuse)
29,52 32,21
85,9 90,8
14,1 9,2
%
28,1
27,7 %
%
42,0
42,6 %

gestiegen
Haufigkeitkeit der Unzubereitetes Zubereitetes
Verwendung im HH Gemduse
(Basis: HHF) (rohes Gemuse)
HHF: Verwender in Mio. 26,45 29,32
Verwender in % 77,0 82,7
230 173
Nie % g
255
%
28,7
Seltener %
29,4
%
27,5

1- 2mal im Monat o

1-mal pro Woche

mehrmals pro Woche

VA 98 VA 07
Basis: HHF ab 14 Jahre (VA 98 = 34.34 Mio.. VA 07 = 35.47 Mio.)

%

VA 98 VA 07

Obst/
Beeren

21,61 22,84

62,9 64,4
37,1 35,6
% %
41,6 41,8
% %
15.8 15,2

% %

VA 98 VA 07
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Verwendung: Tiefkuhlfisch

Die Beliebtheit von TK-Fischfilets- und —Fischgerichten ist seit

1998 kraftig gestiegen

Haufigkeitkeit der Fisch- Fischfilets-/ Meeres-

Verwendung im HH stabchen gerichte frichte

(Basis: HHF) (z.B. Tintenfisch,
Krabben)

HHF: Verwender in Mio. 26,88 27,29

Verwender in % 78,3 76,9 75,6
. 21,7 23,1 24,4
Nie % % %
32,8
Seltener % Ehl 34,9
0 %
. 34,9
1 — 2mal im Monat " 32,9 335
0 0, 1
% %
. 10,6 9,9
mind. 1-mal pro Woche % %
VA 98 VA 07

Basis: HHF ab 14 Jahre (VA 98 = 34.34 Mio.: VA 07 = 35.47 Mio.)

25,97 30,08

12,36 13,05

84,8 36,0 36,8

15,2
%
378 64,0 63,2
. % %
36,5
% 25,6 26,9
% %

8,3 8,0

=Bl

VA 98 VA 07

VA 98 VA 07
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Verwendung: TK-Pizza und -Kartoffelprodukte

Pizza ist gefragter denn je: In der Halfte der deutschen Haus-
halte wird sie mindestens einmal pro Monat serviert

Haufigkeitkeit der Pizza Pommes Kartoffel-
Verwendung im HH frites Fertig-
(Basis: HHF) produkte
HHF: Verwender in Mio. 24,99 28,02 24,86 25,53 19,41 21,75
Verwender in % 72,8 79,0 72,4 72,0 56,5 61,3
27,2 250 27,6 28,0
. ) (y ' 1
Nie % ° % % e
43,5 o
% 0
29,8
295 Vo
Seltener o e 32,2
% %
36,5
32,7 %
32,2 %
0,
1 — 2mal im Monat 235 & 275 27,4
o % %
18,4 191
. 13,7 13,8
Mind. 1-mal pro Woche % % % lf/f M

VA 98 VA 07 VA 98 VA 07 VA 98 VA 07
Racic HHE ah 14 1ahre (VA O — 4 R4 Mio - VA 07 = 25 47 Mio )
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Verwendung: Tiefkuhlfertiggerichte

Fertig zubereitetes TiefkUhlfleisch und Pasta kommen immer
haufiger auf den Tisch

Haufigkeitkeit der

Verwendung im HH

(Basis: HHF)

HHF: Verwender in Mio.

Verwender in %o

Nie

Seltener

1 — 2mal im Monat

Mind. 1-mal pro Woche

Suppen
(fernostliche
oder sonstige

Suppen)
17,59 17,13
51,2 48,3

48,8 51’7
% %
29,7
% 2?/;3
14,9 13,2
% %

VA 98 VA 07

VA 98 VA 07

Basis: HHF ab 14 Jahre (VA 98 = 34 34 Mio.: VA 07 = 35 47 Mio))

Fertige Haupt- Fertige Fertig
mabhlzeiten Nudelgerichte zubereitetes
(z.B. Auflaufe, (wie Lasage, Gef|uge|
Chili con Carne) Canelloni)

14,55 14,95 18,43 19,63 20,38 21,74
42,4 42,1 53,7 55,3 59,3 61,3
40,7 38,7
46,3 447 % %
57,6 57,9 % %
% %
315 32.4
30,6 32,0 % %
% %
27,2 27,3
% %
22,4
17,6 17,8 25,5 %
0% 0
115 115 % %

VA 98 VA 07

And. fertig
zubereitetes
Fleisch
18,59 21,42
54,1 60,4

39,6
45,9 %
%

31,9
315 %
%

20,7
17,6 %

%

% %

VA 98 VA 07

VA 98 VA 07
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Verwendung: Kuchen, Brotchen, Eis

Zunehmend im Tiefkuhlvorrat: Kuchen/ Torten und Eiscreme

Haufigkeitkeit der
Verwendung im HH

(Basis: HHF)

HHF: Verwender in Mio.
Verwender in %o

Nie

Seltener

1 — 2mal im Monat

Mind. 1-mal pro Woche

Kuchen/
Torten

20,40 23,20

59,4 65,4
34,6
40,6 o
%
476
42,2 %
%
13,6 14,0
% %
i 36 M 33 1§
VA 98 VA 07

Fertigteige/
Fertig-
brétchen
17,58 18,73
49,8 52,8 61,1
38,9
50’2 47,2 %
% %
35,0
27,5 25/’8 %
% 0
14,3 19,3

14,0

% %
9,7
8.4 %

VA 03 VA 07

%

Basis: HHF ab 14 Jahre (VA 98 = 34.34 Mio.: VA 03 = 35.29 Mio.: VA 07 = 35.47 Mio.)

Baguettes

20,98 22,23
62,7

37,3
%

36,0
%

19,7
9

VA 98 VA 07

Eiscreme in

Haushalts-
packungen

25,56 26,68

74,4 75,2
25,6 24,8
% %
41,3 42,8
% %
24,2 23,4
% %

() % % %
8 7,0 89 8.9 6,5 8,0

VA 98 VA 07

VA 98 VA 07

Klein-Eis in
Haushalts-
packungen

22,64 24,80

65,9 69,9

30,1

34,1
%

%

43,0
412 %

%

19,0

18,2
()
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TiefkUhl-Produkte: Nach Demografie

Die jungeren HHF sind begeisterte Tiefkuhl-Fans: Die Verwender-
anteile fur Nudelgerichte, Pizza und Baguettes sind doppelt so
hoch wie bei den alteren

, Niedrigeres Hoheres Kleinere GrolRere Nicht
VA 2007 Junger Alter HHI?IE HHNE HH HH Berufs- beruf
Verzehr/Verwendung: (bis 49 J. (50J.4) titig eu S
mindestens 1 - 2mal im Monat (b.u.2.500€) (2.500€+) (1-2P) (3P.4) tatig
Haushaltsfiihrende in Mio. 17,76 17,71 26,21 9,26 24,56 10,91 19,41 16,06
Unzubereitetes Tiefkiihl-Gemiise 59,1 55,1 54,1 65,7 53,0 66,3 57,8 56,2
Zubereitetes Tiefkiihl-Gem{ise 65,0 60,4 61,0 67,5 59,3 70,3 63,5 61,7
Tiefkiihl-Obst/-Beeren 234 218 21,0 27,1 20,8 26,6 23,0 22,1
Tiefkihlsuppen 22,7 17,3 20,0 20,0 20,3 19,4 22,6 16,8
Fertige Tiefkiihl-Haupt-Mahlzeiten (Auflauf

fige Tiefkti-Haupt-Mahizeiten (Aufidufe, 195 102 152 141 15,0 147 188 102

Chili con carne)
Fertige Tiefkiihl-Nudelgerichte 313 15,3 233 234 22,3 25,6 29,5 158
Fertig zubereitetes Tiefkiihl-Gefligel 33,1 24,7 29,2 28,1 28,3 30,2 31,9 25,2
Anderes fertig zubereitetes Tiefkiihl-Fleisch 33,1 239 28,6 28,4 28,0 29,7 32,0 24,3
Tiefkiihl-Fischstabchen 514 34,3 43,0 42,4 36,8 56,3 46,4 38,6
Tiefkihl-Fischfilets/-gerichte 48,8 452 453 51,7 432 55,5 471 46,9
Tiefkiihl-Meeresfriichte 11,8 8,0 8,7 134 9,5 110 11,8 7,6
Tiefkiihl-Pizza 67,2 311 453 60,2 413 66,9 61,8 339
Tiefkiihl-Kuchen/-T orten 18,9 16,7 17,3 19,1 16,6 20,5 18,7 16,7
Tiefkiihl-Baguettes 355 17,8 252 308 229 35,2 333 18,6




A
axelspringer !

MEDIA KG

Die VerbraucherAnalyse

® Die VerbraucherAnalyse (VA) ist eine der gro3ten Markt-Media-Studien Europas. Sie
bildet Konsumverhalten und Einstellungen der Deutschen ebenso ab wie die Media-
Nutzung aller wichtigen Werbetrdger aus dem Print-, TV- und Radio-Bereich.

® Herausgeber der VerbraucherAnalyse sind die Axel Springer AG und die Bauer Verlags-
gruppe. Weitere 29 Medienunternehmen sind an der VerbraucherAnalyse beteiligt.

e Die Tragerverlage und ein unabhéngiges Expertengremium sorgen fur die Qualitat des
umfangreichen Erhebungsprogrammes, seine Konstanz und die frihzeitige Integration
neuer Produkte und Markte.

* Die VerbraucherAnalyse ist die fur die Media- und Marketingplanung am haufigsten
eingesetzte Studie in Deutschland. Da sie seit 1983 jahrlich erscheint, lassen sich auch
Trends in der Bevolkerung detailliert verfolgen.

e Steckbrief der VA 2007:

Grundgesamtheit: Deutschsprachige Bevolkerung ab 12 Jahren in Privathaushalten
Fallzahlen: VA Klassik (ab 14 Jahre): 29.621 Falle = 64,82 Mio.

VA Jugend (ab 12 Jahre): 30.286 Falle = 66,27 Mio.
Erhebungszeitraum: September 2005 bis Méarz 2007 (rollierendes 2-Jahres-System)
Art der Befragung: Kombination aus mundlicher und schriftlicher Befragung

Mundlich: Media-Verhalten und Demografie
Schriftlich: Konsum, Besitz, Psychografie

Inhaltliche Starken: Konsumverhalten: ca. 500 Produktbereiche mit ca. 1800 Marken
Qualitative Zielgruppenmerkmale: Lebensphasen, soziale Milieus
Medienvielfalt: Zeitschriften, Zeitungen, Horfunk, TV, Plakat, Gelbe Seiten,
Telefonbucher

Weitere Informationen zur VA im Internet unter www.verbraucheranalyse.de.



